
No. New Critical Illness Definition (English) Definisi (Bahasa) 

1 
Ebola Haemorrhagic 

Fever / Demam 
Hemoragik Ebola 

The infection with the Ebola virus causing fever 
and internal or external bleeding. 
 
All of the following criteria must be met: 
(i) Presence of the Ebola virus has been 

confirmed by laboratory testing; 
(ii) Mucosal or gastrointestinal bleeding has 

occurred; and 
(iii) The Diagnosis of Ebola Hemorrhagic Fever 

must be confirmed by an infectious disease 
specialist. 

Jangkitan Ebola virus yang menyebabkan demam dan 
pendarahan dalaman atau luaran. 
 
Semua kriteria berikut mesti dipenuhi: 
(i) Kehadiran virus Ebola telah disahkan melalui ujian 

makmal; 
(ii) Pendarahan mukosa atau gastrointestinal telah 

berlaku; dan 
(iii) Diagnosis Demam Hemoragik Ebola mesti disahkan 

oleh pakar penyakit berjangkit. 

2 

Meningeal 
Tuberculosis / 
Tuberkulosis 

Meningeal 

Meningitis is caused by tubercle bacilli, resulting in 
permanent neurological deficit for at least a 
continuous period of six (6) months. The Diagnosis 
must be confirmed by a neurologist and supported 
by analysis of cerebrospinal fluid by lumbar 
puncture.  

Meningitis disebabkan oleh basil tuberkulosis, 
menyebabkan kecacatan neurologi kekal selama 
sekurang-kurangnya enam (6) bulan berturut-turut. 
Diagnosis perlu disahkan oleh pakar neurologi dan 
disokong oleh analisis cecair sarah tunjang melalui 
punksi lumbar. 

3 
Rabies / Penyakit 

Anjing Gila 

An infection by Rabies virus associated with all of 
these following signs and symptoms of Rabies, 
namely muscle fasciculations, delirium, psychosis, 
seizures and aphasia. 
 
This benefit will not be payable if the Person 
Covered undergoes only the prophylactic post 
exposure vaccination, without having developed 
the aforementioned symptoms.  

Jangkitan virus Rabies yang berkaitan dengan tanda dan 
gejala Rabies berikut, iaitu fasikulasi otot, delirium, 
psikosis, sawan dan afasia. 
 
Manfaat ini tidak akan dibayar jika Orang yang Dilindungi 
hanya menjalani vaksinasi pascapaparan proaktif tanpa 
mengalami gejala yang disebutkan di atas. 

4 

Severe 
Eisenmenger’s 

Syndrome / Sindrom 
Eisenmenger Yang 

Teruk 

Eisenmenger’s Syndrome shall mean the 
occurrence of a reversed or bidirectional shunt as 
a result of pulmonary hypertension, caused by a 
heart disorder. 
 
All of the following criteria must be met: 
(i) Presence of permanent physical impairment 

classified as NYHA IV; 
(ii) The Diagnosis of Eisenmenger’s Syndrome and 

the level of physical impairment must be 
confirmed by a cardiologist. 

 
The NYHA classification of cardiac impairment for 
Class III and Class IV means the following: - 
 
Class I:      No limitation of physical activity. Ordinary 

physical activity does not cause undue 
fatigue, dyspnea, or anginal pain. 

Class II: Slight limitation of physical activity. 
Ordinary physical activity results in 
symptoms. 

Class III: Marked limitation of physical activity. 
Comfortable at rest but less than 
ordinary activity causes symptoms. 

Class IV: Unable to engage in any physical activity 
without discomfort. Symptoms may be 
present even at rest. 

Sindrom Eisenmenger bermaksud berlakunya shunt 
terbalik atau dua arah sebagai akibat daripada hipertensi 
pulmonari, yang disebabkan oleh gangguan jantung. 
 
Semua kriteria berikut mesti dipenuhi: 
(i) Kehadiran kecacatan fizikal kekal yang diklasifikasi 

sebagai NYHA IV; 
(ii) Diagnosis Sindrom Eisenmenger dan tahap 

kecacatan fizikal perlu disahkan oleh pakar 
kardiologi. 

 
Klasifikasi NYHA untuk gangguan jantung bagi Kelas III 
dan Kelas IV adalah berikut: - 
 
Kelas I:     Tiada limitasi aktiviti fizikal. Aktiviti fizikal biasa 

tidak menyebabkan keletihan berlebihan, 
dispnea, atau sakit angina. 

Kelas II: Sedikit limitasi aktiviti fizikal. Aktiviti fizikal 
biasa menyebabkan simptom. 

Kelas III: Limitasi fizikal yang ketara. Selesa pada 
keadaan berehat tetapi aktiviti kurang 
daripada biasa akan menyebabkan gejala.  

Kelas IV: Tidak dapat melibatkan diri dalam sebarang 
aktiviti fizikal tanpa rasa ketidakselesaan. 
Gejala mungkin hadir walaupun dalam 
keadaan berehat.  

5 
Severe Haemophilia / 
Hemofilia Yang Teruk 

The Person Covered must be suffering from severe 
hemophilia A (VIII deficiency) or hemophilia B (IX 
deficiency) with factor VIII or factor IX activity 
levels less than one percent (1%). Diagnosis must 
be confirmed by a qualified haematologist. The 
coagulation-disease other than hemophilia A (VIII 
deficiency) or hemophilia B (IX deficiency) are not 
covered.  

Orang yang Dilindungi mesti menghidap dari hemofilia 
teruk A (kekurangan VII) atau hemofilia B (kekurangan 
IX) dengan faktor VII atau faktor IX tahap aktiviti kurang 
dari satu peratus (1%). Diagnosis hendaklah disahkan 
oleh pakar hemotologi yang berkelayakan. Penyakit-
koagulasi selain hemofilia A (kekurangan VII) atau 
hemofilia B (kekurangan IX) tidak dilindungi. 

 


